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Statens institutionsstyrelse, SiS

" ar en Statlig myndighet som bildades 1993

" vardar de allra mest utsatta som forvaltningsratten
domt till LVU och LVM

" unga som tingsratten domt till pafoljden sluten
ungdomsvard, LSU
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SiS idag

LVU | 304 intagningar 2015
LSU 44 intagningar 2015
LVM | 065 intagningar 2015

24 sarskilda ungdomshem med 750 platser
| I LVM-hem med 400 platser

3 900 tillsvidareanstallda

2,6 miljarder kr i omsattning
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LVU — for unga med stora behov

Pa SiS ungdomshem far unga vard med stod av LVU eller
SolL.

Ungdomar som kommer till SiS har nastan alltid
erfarenhet av oppenvard och annan heldygnsvard.

Nio av tio platser ar lasbara.
En tredjedel av ungdomarna ar flickor.

Medelaldern ar cirka 16 ar. Sisters
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LVU — utredning och behandling

= SiS erbjuder tre placeringsformer — akut, utredning
och behandling.

" Individuella planer styr behandlingen. De unga ar sjalva
delaktiga i planeringen.

® Ungdomsvarden anvander metoder med vetenskapligt
stod. (ART, MI, AP och DBT)
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Skolan — utgar fran varje elev

" Ungdomshemmen har
egna rektorer och SiS har
drygt 200 larare.

. g

® Skolan ar stommen i den
dagliga verksamheten.
23 tim/vecka

® Elevhalsoteam finns vid
varje skola. L ®
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LSU — sluten ungdomsvard

= Pafoljd for unga i aldern |5 — |7 ar som begatt
allvarliga brott.

® SiS har 6 institutioner med sarskilda LSU-avdelningar.

" Under 2015 tog SiS emot 44 ungdomar som domts
till sluten ungdomsvard, 43 pojkar och en flicka.

= Strafftiden varierar fran tva veckor till fyra ar.
Genomsnittliga strafftid ar omkring 10 manader.
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LSU — bade straff och behandling

= Sluten ungdomsvard inleds pa last avdelning. Hog
sakerhet kan successivt overga i oppnare former.

" Individuella verkstallighetsplaner beskriver
behandlingen.

" Programverksamhet och skola ar sjalvklara inslag.

= SiS planerar eftervarden tillsammans med
socialtjansten.
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LVM — vid livshotande missbruk

Fyra av fem klienter ar akut omhandertagna.
LVM-hemmens uppdrag ar att motivera till frivillig vard.

SiS utredning LVM lagger grunden for en
behandlingsplan.

Varden far paga i hogst sex manader. Den ska sa fort

som mojligt overga i § 27-vard i oppnare form utanfor
LVM-hemmet.
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Sarskilda befogenheter
— for individens trygghet

SiS har ratt att:

= avskilja och varda i enskildhet

" kroppsvisitera och gora ytlig kroppsbesiktning
" omhanderta och forstora egendom

" granska brev och kontrollera telefonsamtal

" utfarda besoksforbud
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Forskning — sjalvklar vagvisare

Sarskilt regeringsuppdrag, metodutveckling, forskning,
uppfoljning av vardresultat samt utvecklingsarbete

Eget vetenskapligt rad tillsatt av regeringen
Finansierar extern forskning

Normera vard och behandling, halso- och sjukvard
samt skola
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Forskningsmedel

" Medel till extern forskning: ca 9 miljoner kr/ar.

" Stod ges till forskning inom olika discipliner och med
olika metodologi.

" Socialt arbete, psykologi, psykiatri, kriminologi,
juridik och sociologi.

Statens
institutions
styrelse SIS



Exempel pa SiS-finansierad
forskning...

Se forskningsprojekt-katalogen
och tidigare projekt pa SiS i
hemsida! &’.{f |
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SiS grundlaggande etik

Sjalvklar respekt for individens integritet och alla
manniskors lika varde

Plats for sjalvbestammande aven i tvangsvard
Vard som kanns rattvis
Jamlikt bemotande, en HBTQ-certifierad institution

Vardeord: Respekt, omtanke, tydlighet

Statens
institutions

Las mer pa www.stat-inst.se e



Beroendevard - Samsjuklighet

Horno LVM-hem 2017
Marie Duclos
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Missbruk kan leda till psykiatriska problem a

a Psykiatriska problem kan leda till missbruk
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Hur ser det ut idag?

" En minskning av ungdomar som anvander alkohol
/narkotika

" Trycket pa LVM/LVU institutionerna har okat
" Pa LVM-hemmen sjunker medelaldern

" Patienterna uppvisar ofta bade ett destruktivt
beroende och andra psykiatriska tillstand
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Vardkedjan innan LVM-vard!

Prevention —— Inget missbruk

Oppenvard =—=> Riskbruk

Slutenvard > Beroende

Tvangsvard ! > Skadligt beroende
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Allmant om SiS halso och-sjukvard

Hos SiS arbetar sjukskoterskor, lakare och psykologer. Institutionscheferna ar
verksamhetschefer for halso- och sjukvarden pa sina institutioner.

Socialtjanstslagen slar fast att de sarskilda ungdomshemmen att ha tillgang till
lakare som bor ha specialistkompetens inom barn- och ungdomspsykiatri eller
allman psykiatri. LVM-hemmen ska ha tillgang till lakare med sarskilda kunskaper
som passar for verksamheten.

Som vardgivare ansvarar SiS for halso- och sjukvard som ar oppen och frivillig och
vi har att forhalla oss till gallande bestaimmelser inom halso- och sjukvarden.

Institutionen for vard och omsorg, IVO, ansvarar for tillsynen av SiS halso- och
sjukvard.
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Vardinnehallet pa SiS LVM-hem

" Halso- sjukvardsinsatserna inom LVM och omfattar...
" Vid behov kan LVM-hemmen aven erbjuda...

" Alla klienter som ar omhandertagna enligt 4 § LVM
erbjuds SiS utredning LVM...
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Beroende och psykisk ohalsa idag

Depression

Sjalvskadebeteende

Psykos tillstand

Neuropsykiatriska
tillstand

Trauma liknande
tillstand

Sjalvmords
forsok

Personlighetsstorning
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Fran LVM-boken som skrivs av patienter

ALt Ly frin mina problem fr det
enda jag vet. Att vara vidd, arg
och Ledsen iiv det enda jag Rint.
Mbngn alnger har jag forsbiet
mewn det blir dndd aldvig vitt.
Men nu har |ag gett upp, |ag
ovikay tnte meer!

Jag behbver hyilp, swiilla jag ber ev.
For jag Vill sitta wig ner och
andas s att min sjil kommer
Lapp mig. Sh att jag en dag kan .
St upp och vara stolt jag med! " sresesis



Har ni nagra fragor?
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