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Namnbyte

Vid arsmétet 2012-02-23 beslutades att gora ett tilldgg i namnet pé foreningen till
Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor, detta for att tydliggdra att foreningen riktar
sig till sjukskoterskor. Vidare beslutades om ett engelskt namn pé vér férening; Swedish
Association of Psychiatric and Mental Health Nurses.

Aktiviteter under aret

Styrelsen har under 2012 haft fem fysiska styrelsemdten. Utdver de fysiska motena har
styrelsen regelbundet haft kontakt via e-post angaende frdgor som inte kunnat vénta till nésta
mote. Styrelsen har dven haft telefonmote vid flera tillfdllen under aret. Styrelsen har
fortlopande handlagt drenden som krévt mer eller mindre arbetsinsatser. Nedan redovisas
drenden som kravt storre arbetsinsats och dven ett aktivt deltagande.

2012, fortlopande under éret

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har, genom att bjuda in foreldsare med
erfarenhet av egen psykisk ohélsa till arskonferensen och Horatio festivalen, under aret aktivt
verkat for att synliggora hur det kan vara att leva med psykisk ohélsa, samt de erfarenheter
fran psykiatrisk vard och omvardnad som personer med psykisk ohilsa har.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret arbetat med att planera och
genomfora Horatiofestivalen, en fyra dagars konferens som dgde rum i Stockholm i
september.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskdterskor har under aret medverkat vid ett flertal
konferenser i syfte att marknadsfora var forening.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret pdborjat en revidering av
kompetensbeskrivning for specialistsjukskoterskor i psykiatrisk vard.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret besvarat flera remisser som
berort vart omréde bl.a. Remiss om psykoterapeutexamen och Psykiatrin och lagen —
tvngsvard, straffansvar och samhallsskydd.
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Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i Véardforbundets
projekt om “Aldres vard och hilsa”.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har fortsatt sitt samarbete med Sveriges
Kommuner och Landsting géillande projektet ”Béttre vard — mindre tvang”. Under aret
planerades och genomfordes den avslutande “Framtidskonferensen” med omkring 600
deltagare fran hela landet.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i
Levnadsvaneprojektet, Sjukskdterskors samtal om levandvanor, i samarbete med Svensk
sjukskdterskeforening och andra riksféreningar.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i projekt om Bittre
Psykosvérd.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor medverkade vid Ordféranderaddet som
arrangerades av Svensk Sjukskoterskeforening.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor medverkade vid
Riksforeningsordforandekonferens som arrangerades av Véardforbundet.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under dret medverkat i projekt om KVA,
klassifikation om vardatgérder.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i projekt om
Omvardnadsvariabler inom psykiatrisk vérd.

Richard Brodd har, av Regeringen, utsetts till Expert i Patientmaktsutredningen som
foretradare for Svensk Sjukskoterskeforening och i rollen som ordférande for Psykiatriska
Riksforeningen for Sjukskoterskor.

Seminarie- och konferensverksamhet

Arskonferensen arrangerades i Goteborg 23 februari i samband med rsmétet. Tema for
konferensen var ”Psykiatrisjukskdterskans roll vid psykisk ohdlsa”. Utdver den har inga
seminarier arrangerats.

Ekonomi

Styrelsens arbete med att balansera intdkter mot kostnader har pdgatt under flera ar och visade
for forsta gdngen pa lange ett Gverskott under 2010. Trenden har fortsatt vilket innebér att vi
dven under 2012 visar pa ett overskott. Resultatet for 2012 blev 77.841 kr. Tack vare en
framgangsrik internationell konferens tillsammans med Horatio ledde det till ett dverskott.

Styrelsen har under verksamhetsaret beviljat tva stipendium av totalt fyra inkomna
ansokningar.
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Medlemsverksamhet

Gliadjande nog har antalet medlemmar okat under aret. Medlemsantalet dr 592 vid utgangen
av december ménad. Medlemmar som under aret "plockats bort" pga. utebliven betalning
under foregdende ar eller att de sjdlva avslutat sitt medlemskap dr 139. Medlemmar som
tillkommit under éret &r 72.

Med syfte att stimulera sjukskdterskor/studenter verksamma inom psykiatrisk vard att soka
medlemskap 1 PRF sa har styrelsens ledaméter aktivt uppsokt sjukskoterskeutbildningar pa
grund och avancerad nivé for att informera om var forening. Likasd har sjukskdterskor vid
flera psykiatriska kliniker runt om i landet informerats om foreningen av foretradare fran
styrelsen.

Natverksverksamhet

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har ett aktivt natverk, detta &r PRF:s
Nationella forskarndtverk. Under 2012 har 7 nya medlemmar till kommit och det uppgar nu
till 40 medlemmar. Forskarnitverket har under aret bistatt PRF med sin expertis framforallt
nér det handlat om att besvara olika remisser. En 6verenskommelse om samarbetsformer
mellan PRF och nitverkets medlemmar har undertecknats av parterna. Nedan foljer en
redovisning av de aktiviteter som Forskarndtverket deltagit i.

2012 — 01 — 16 Psykiatriska Riksforeningen for sjukskdterskor formedlar intresseforfragan
infor eventuell utlysning av lektorat fran forskargruppen psykisk hilsa och psykiatrisk hélso-
och sjukvardsforskning vid Institutionen for hilsa, vard och samhélle, Lunds universitet till
Psykiatriska Riksforeningens Nationella forskarnitverk.

2012 — 02 — 01 Psykiatriska Riksforeningen for sjukskdterskor ger i samarbete med
Psykiatriska Riksforeningens Nationella forskarnitverk synpunkter pd remiss
"Héandelseanalyser vid sjdlvmord inom hélso- och sjukvérden och socialtjénsten".

2012 — 02 — 10 Psykiatriska Riksforeningen for sjukskdterskor bjuder in Psykiatriska
Riksforeningens Nationella forskarnitverk att delta PRF:s Arskonferens i Goteborg 23 den
februari 2012.

2012 — 09 —20-23 Flera av Psykiatriska Riksforeningens Nationella forskarnitverks
medlemmar deltar vid Horatio: 2nd European Festival of Psychiatric Nursing — in Stockholm
2012.

2012- 11 - 15 Psykiatriska Riksforeningen for sjukskoterskor besvarar i samarbete med
Psykiatriska Riksforeningens Nationella forskarnitverk Remiss Psykiatrin och lagen -
tvngsvard, straffansvar och samhaéllsskydd (2012:17).

2012 — 11 — 23 Psykiatriska Riksforeningen for sjukskoterskor formedlar forfragan till
Psykiatriska Riksforeningens Nationella forskarnitverk om intresse for att foreldsa for BUP-
sjukskdterskor 1 Stockholm i syfte att hoja deras kompetens att ge psykoedukation och
rddgivning kring kost, motion och sémn.

2012 — 12 — 15 Overenskommelse mellan Psykiatriska Riksforeningen for sjukskoterskor och
medlem 1 Psykiatriska Riksforeningens Nationella forskarnétverk undertecknas av parterna.
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Internationellt samarbete

PRF innehar ordférandeposten i det nordiska samarbetet PSSN (Psykiatriska Sjukskoterskors
Samarbete i Norden). PSSN har haft ett mote under 2012, i samband med Horatio-festivalen.

Det europeiska samarbetet har fortsatt genom HORATIO. Under 2012 har 2 styrelsemdten
genomforts, ett i Bratislava och ett i samband med Horatio-festivalen. Sverige representeras
av Richard Brodd som dr kassér i HORATIOs styrelse.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor var vird for och arrangerade tillsammans med
HORATIO den andra Horatio-festivalen i Stockholm, 20-23 september. Temat var "’Vision,
Knowledge and Practice in psychiatric and mental health nursing” och konferensen besoktes
av ca 350 deltagare frén 26 lander.

Psyche

Tidskriften Psyche har getts ut med 4 nummer under 2012, vardera med 2000 exemplar.
Innehallet har fokuserat pa aktuella &mnen inom psykiatrisk vard och omvérdnad. Tidskriftens
redaktion har utgjorts av styrelsemedlemmarna samt tva lokala redaktorer. Chefredaktdrens
uppgift har varit att sammanstélla inkommande material till tryckeriet. Redaktionen fortsétter
samarbetet med utbyte av artiklar mellan de nordiska ldnderna, dock har vi avslutat
samarbetet avseende ett gemensamt nordiskt nummer.

Hemsidan

En kontinuerlig forbattring av PRF:s hemsida har pagétt under 2012. Var avsikt ar att gora
hemsidan till ett levande verktyg i kommunikationen med vira medlemmar och andra
intresserade.

Styrelsen for Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor
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