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Aktiviteter under aret

Styrelsen har under 2013 haft fem fysiska styrelsemdten och ett blixtinkallat styrelsemdte per
telefon pd grund av ordférandes meddelande om att han avgick med omedelbar verkan.
Utover de fysiska mdtena har styrelsen regelbundet haft kontakt via e-post angdende fragor
som inte kunnat vinta till ndsta mote. Styrelsen har fortlopande handlagt drenden av olika
karaktdr och nedan redovisas drenden som krivt ett aktivt deltagande och/eller en storre
arbetsinsats.

2013, fortlopande under éret

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret aktivt verkat for att synliggdra
hur det kan vara att leva med psykisk ohélsa, samt de erfarenheter fran psykiatrisk vard och
omvardnad som personer med psykisk ohélsa har.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret planerat for genomforande av
2014 &rs Jubileumskonferens med anledning av att foreningen fyller 50 ar.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret arbetat med revidering av
kompetensbeskrivning for specialistsjukskoterskor i psykiatrisk vard. Den reviderade
versionen kommer att presenteras under 2014.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskdterskor har under aret medverkat vid ett flertal
konferenser i syfte att marknadsfora var forening bl. a. Psykiatrissymposium i Stockholm.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret besvarat flera remisser som
berort virt omrade bland andra: Remisser om “Raétt information — kvalitet och patientsdkerhet
for vuxna med nedsatt beslutsforméga” och “Patientmaktutredningen”.
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Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i Véardforbundets
projekt om “Aldres vard och hilsa”. Uppdraget har utokats eftersom SIS (Swedish Standards
Institut) har fétt ett regeringsuppdrag att ta fram standards for sarskilt boende och hemtjénst.
Det innebir att arbetsgruppen numera ldmnar synpunkter pad Vardférbundets representants
forslag.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i
Levnadsvaneprojektet, Sjukskdterskors samtal om levandvanor, i samarbete med Svensk
sjukskdoterskeforening och andra riksféreningar.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i projekt om Bittre
Psykosvérd.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i projekt om
Psykosregistret, PsykosR.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i en hearing om
patienters rattigheter i den psykiatriska varden som arrangerades av Socialdepartementet.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor medverkade vid Ordféranderaddet som
arrangerades av Svensk Sjukskoterskeforening.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor medverkade vid
Riksforeningsordforandekonferens som arrangerades av Véardforbundet.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i projekt om KVA,
klassifikation om vardatgérder.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret medverkat i seminarium om de
Nationella riktlinjerna for ldkemedelsbehandling vid schizofreni.

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har under aret arbetat for att ta fram en brosch
for Psykiatrisjukskoterskor.

Seminarie- och konferensverksamhet

Arskonferensen arrangerades i Malmo 21-22 mars i samband med arsmétet. Tema for
konferensen var ”Att vara specialistutbildad psykiatrisjukskoterska pa avancerad niva”.
Utover den har inga seminarier arrangerats.

Ekonomi

Vid styrelsemotet 1 april 2013 utsags Ewa Langerbeck till kassor men forst i slutet av juni
2013 kunde hon tilltrdda posten efter Richard Brodd. D4 foreningens bokforing visade sig
vara svartolkad vid dvertagandet beslutade styrelsen, pa inrddan av revisorerna, att lata en
extern revisor granska densamma. Denna revision har framst inneburit att PRF krévt in
verifikat/kvitton samt utstdende personliga skulder till féreningen. En granskning av
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foreningens ekonomiska och administrativa system har genomforts och flera forslag till
fordndringar och fortydliganden har arbetats fram. Detta forbéttringsarbete kommer att
fortsétta daven under 2014. Bokslutet for 2013 visar tyvérr ett minusresultat pa 32 459 kr.
Styrelsen har for avsikt att arbeta aktivt for att dter f& en ekonomi i balans.

Styrelsen har under verksamhetsaret beviljat 6 stipendium av totalt 7 inkomna ansdkningar.
Av de beviljade 6 stipendierna har en stipendiat avsagt sig det dd aktiviteten som stipendiet
soktes for inte kunde genomforas.

Medlemsverksamhet

Antalet medlemmar i PRF héller sig pé en stabil nivd. Medlemsantalet dr 587 (592 ar 2012)
vid december ménad 2013. Medlemmar som tillkommit under aret motsvarar i stort de som
avsagt sig sitt medlemskap. Framsta orsak till avsdgande av medlemskap dr pensionering.
Under aret har svarigheter att erhdlla betalning av medlemsavgift fran framforallt
nyrekryterade medlemmar uppméarksammats. Styrelsen har darfor sett dver rutiner och
metoder for inbetalning och paminnelse, sdsom inforskaffande av i-zettle och ny
inbetalningsmetod via hemsida.

Med syfte att stimulera sjukskdterskor/studenter verksamma inom psykiatrisk vard att soka
medlemskap 1 PRF sa har styrelsens ledaméter aktivt uppsokt sjukskoterskeutbildningar pa
grund och avancerad nivé for att informera om var forening. Likasd har sjukskd&terskor vid
flera psykiatriska kliniker runt om i landet informerats om foreningen av foretradare fran
styrelsen.

Natverksverksamhet

Psykiatriska Riksforeningen for Sjukskoterskor har ett aktivt natverk, detta &r PRF:s
Nationella forskarndtverk. Under 2013 har 7 nya medlemmar till kommit och det uppgér nu
till 40 medlemmar. Forskarndtverket har under aret bistatt PRF med sin expertis framforallt
nér det handlat om att besvara olika remisser. En 6verenskommelse om samarbetsformer
mellan PRF och nitverkets medlemmar har undertecknats av parterna.

Internationellt samarbete

PRF innehar ordférandeposten i det nordiska samarbetet PSSN (Psykiatriska Sjukskoterskors
Samarbete i Norden). PRF arrangerade tillsammans med 6vriga foreningar i PSSN den
Nordiska konferensen for psykiatrisjukskoterskor i Reykjavik, 11-13 september. Temat var
”Breaking barriers” och konferensen besoktes av ca 250 deltagare frén ett tiotal ldnder.
Forutom de nordiska ldnderna sa var dven Nederldnderna, Kanada, USA, England och Turkiet
representerade. I samband med den Nordiska konferensen genomfordes ett gemensamt
styrelsemdte med de nordiska foreningarnas styrelser.

Det europeiska samarbetet har fortsatt genom HORATIO. Under 2013 har ett styrelsemdte
genomforts. Sverige representeras av Richard Brodd som ér kassor i HORATIOs styrelse.
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Psyche

Tidskriften Psyche har getts ut med 4 nummer under 2013. Vardera har tryckts med en
upplaga om 2000 exemplar. En ny chefredaktor tilltrddde sin post under arets andra del och
styrelsen har ocksa under aret tillsatt ett redaktionsrad som pébdrjat arbetet med att utveckla
tidskriften. Innehallet har fokuserat pa aktuella amnen inom psykiatrisk vard och omvérdnad.
Forsok har gjorts att 6ka tidskriftens genomslagskraft genom att lagga upp visst innehdll pa
foreningens hemsida och sprida dessa pa sociala medier. Redaktionsridet har initierat en
webbaserad ldsarundersokning som ett led i tidskriftens utveckling. For att 6ka antalet
prenumeranter har en kampanj riktad mot institutioner pébdrjats av styrelsen.

Hemsidan

En kontinuerlig forbattring av PRF:s hemsida har pagétt under 2013. Var avsikt &r att gora
hemsidan till ett levande verktyg i kommunikationen med vira medlemmar och andra
intresserade.
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